Gaststatte Sunshine
Jerusalemer Str. 24
98617 Meiningen
03693 - 47 14 14
03693 - 505 60 81

Offentliche Kantine
Landsberger Str. 2

Sunshing s

03693 - 885 77 33

Speisekarte Monat Oktober 2025

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:

Pro Essen 4,20 EUR

Woche vom 29.09.2025 bis 03.10.2025

Jagerschnitzel mit Nudeln und Tomatensofe 2456
Igelwiirstchen mit Bratkartoffeln und Rahmsalat P
Hahnchennuggets mit SoRe, Piree und Obst P-© B ¥
Nudelsuppe mit Hiihnerfleisch, Brot und Pudding 2b¢ 42
FEIERTAG - Tag der Deutschen Einheit

Woche vom 06.10.2025 bis 10.10.2025

Hahnchenschnitzel mit Pliree und buntem Gemiise 26
Fischstabchen mit Reis und KrautersoRe und Salat #9.b
Bratklops mit Kohlrabigemiise und Kartoffeln &°
Vorsuppe, Eierkuchen und Apfelmus ¢
Gemiusenudeln mit Sol3e und Rohkostsalat

Woche vom 13.10.2025 bis 17.10.2025

Reissuppe mit Rindfleisch, Brot und Quarkspeise ¢
Schnitzel mit Moéhren und Kartoffelpiiree 6-°

Eier in Senfsolie mit Kartoffeln und Rote Beete
Paprikastreifen mit Hackfleisch, Reis und Salat °
Fischfilet mit KrautersoRe, Kartoffeln und Salat 2.4

Woche vom 20.10.2025 bis 24.10.2025

Spaghetti Bolognese mit Kase %2
Geschnetzeltes mit Spatzle und Salat *
Erbsensuppe mit Brot und Quarkspeise ¢
Rahrei mit Spinat und Kartoffeln P
HefekloRe mit FruchtsoRe 62

Woche vom 27.10.2025 bis 31.10.2025 ,,, '

Waurstgulasch ?8 mit Nudeln @ TomatensoRe ¢ und Dessert
Kartoffelsuppe © mit Fleischeinlage, Brot und Quarkspeise ®
Bratwurst 4 mit Gemuse und Kartoffelplree 68P

Reisbrei mit Zucker und Zimt und Kompott -4-3

FEIERTAG - Reformationstag und Halloween

Anderungen und Irrtimer vorbehalten!

1- Farbstoff; 2- Phosphat; 3- SiRungsmittel; 4- Gewachst; 5- Konservierungsstoffe; 6- Geschwefelt; 7- Geschmacksverstarker; 8- Anti-Oxidationsmittel
a-Glutenhaltiges Getreide, b-Eier u. Erzeugnisse daraus, c-Erdnisse, d-Milch u. Erzeugnisse daraus, e-Sellerie, f-Sesam, g-Lupinen, h-Krebstiere, i-Fische, j-Soja,

Da in unserer Kiiche auch gluten-, ei-, sellerie- und nusshaltige Zutaten verarbeitet werden, kénnen alle Speisen auch Spuren dieser Stoffe enthalten.

k-Schalenfriichte, I-Senf, m-Schwefeldioxid, n-Weichtiere
Allergene laut Allergen Liste: a, b, ¢, d, e, f, g, h, i, j,I, m,n




